
扶輪少年服務團的歷史

扶輪少年服務團(Interact)─

─國際扶輪的中學青少年服務

社團—於 1962年 10月 28日正

式成立。扶輪少年服務團的創

立代表扶輪青少年服務的新途徑。這是扶輪社

員們首度不僅是服務青少年而已，而且使青少

年們在他們的輔導扶輪社輔導之下，有能力服

務自己的社區以及從事國際服務。

扶輪的青少年服務可追溯至 1917年扶輪成

立一個委員會來研究青少年服務。二年後，一

個專門負責「男孩工作」(Boys' Work)的部門成

立，而且紐約扶輪社舉辦了「男孩週」(Boys'

Week)，這項每年一度的活動旨在培養參加活

動的少年們的愛國精神，以使他們成為忠貞的

公民。由於全美國各地及國外的扶輪社紛紛舉

辦「男孩週」，該運動便風行起來。13年後，

為了納入女生，該計畫正式改名為「青少年

週」(Youth Week)。儘管這些活動使扶輪社員們

能參與青少年服務，但是全世界各地有許多扶

輪社社員開始覺得還可以更進一步努力，以使

青少年積極參與社區服務。

扶輪少年服務團最早的前身之一稱為Ro服

務團（Ro Club），這是一個為高中學生而設的

服務社團。Ro服務團的目標及計畫非常類似今

天的扶輪少年服務團。為了傑出的高中學生而

成立的「Yrator（Rotary 倒著拼）」服務團也

早在 1934年就很活躍。他們把努力的焦點放在

社區活動，但不包括今天服務團必須做的國際

服務。1939年，有人提議成立小學及中學學生

參加的泛美服務團（Pan-American Clubs），以

此方式增進國際瞭解及親善。這些社團的目的

是在整個南北美洲教導學生認識西半球其他國

家的文化及風俗。可是，由於沒有國際扶輪正

式的支持，最後這個運動草草落幕。

1940年代，扶輪社員們繼續透過贊助其他

組織的活動來服務他們社區內的兒童及青少

年。然而，有感於必須讓青少年從事社區服

務，全世界各地的扶輪社很快就根據他們自己

的扶輪社的理想、原則、及組織，開始成立青

少年的服務團。美國佛羅里達州邁阿密扶輪社

所輔導的服務團是此類運動中最有影響力的，

稱為輪子服務團（Wheel clubs）。雖然輪子服

務團未被採用為正式的扶輪計畫，國際扶輪理

事會決定研究成立一種青少年服務組織並由所

有扶輪社採用的可行性。

當時的國際扶輪社長哈羅德‧湯瑪斯(Har-

old T. Thomas)於 1960年任期結束之前，成立

了一個青少年特殊委員會，以研究如何實施青

少年服務團的構想。該委員會研究了業已存在

的青少年社團並諮詢了扶輪社員、教育家、少

年、及社會學家。委員會主委紐西蘭克賴斯特

徹奇（Christchurch）的查爾斯‧泰勒（Charles

H. Taylor）以他的真知卓見、領導能力、及廣

泛的研究，在這項計畫的創立及通過方面扮演

了最重要的角色。該計畫正命名為扶輪少年服

務團（Interact），此一名稱結合了國際（inter-

national）及行動（action）兩個詞。

1962 年 11 月 5 日，扶輪少年服務團計畫

正式通過不到 8天，第一個扶輪少年服務團就

在美國佛羅里達州的墨爾本高中授證。該團的

39個團員反映了全球性的標準：扶輪少年服務

團全體團員必須是男性，而且是在中等學校最

後 3年的學生。一年之內就在 24個國家成立了

新世代計畫的歷史



177個扶輪少年服務團；到了 1964年 10月，

該數字成長到 35個國家 450個服務團。數年之

內，扶輪少年服務團開始呈現目前的型態。

1967年國際扶輪理事會開放女生加入服務團，

比扶輪社允許女性入社早 20年。同年，扶輪少

年服務團入團資格擴大到中等學校最後 4年的

學生。

從 1967年到 1978年，國際扶輪的扶輪基

金會為扶輪少年服務團團員舉辦了「國際扶輪

國際瞭解獎」(Rotary International Awards for In-

ternational Understanding)。這個表彰頒發給實

施增進國際瞭解及親善計畫的扶輪少年服務

團。最常受到表彰的計畫是參與青少年交換、

訪問國外扶輪少年服務團、以及援助開發中國

家的計畫。

自 1999年起，扶輪少年服務團的表彰繼續

以世界扶輪少年服務團週(World Interact Week)

的形式來實施，這項每年一度的活動在 11月 5

日那一週紀念第一個扶輪少年服務團的成立。

在世界扶輪少年服務團週，扶輪鼓勵扶輪少年

服務團團員及扶輪社員合作進行各種服務計

畫。當這些計畫完成時，服務團將獲得國際扶

輪社長頒發的特別領章及信函作為表彰。

扶輪少年服務團繼續歷經驚人的成長。美

國、印度、巴西、及日本都自豪聲稱擁有最多

的扶輪少年服務團。扶輪少年服務團團員也經

常為了服務而與其他當地及國際組織合作。在

彼此攜手合作之下，扶輪少年服務團團員及扶

輪社員繼續對外展現他們隨時都可以進行「國

際行動」。

扶輪青年服務團的歷史

扶輪青年服務團(Rota-

ract)──國際扶輪專為 18-30歲

的年輕人而設的服務社團計畫

—於 1968年 1月在國際扶輪社長路得‧賀吉士

（Luther Hodges）任內正式成立。1968年 3月

13日，美國北卡羅來納州北夏洛特扶輪社所輔

導的北卡羅來納大學扶輪青年服務團為第一個

獲得正式證書的扶輪青年服務團。雖然這個服

務團被認為是第一個扶輪青年服務團，其實扶

輪社員們自從 1920年代起就一直在輔導類似的

年輕人組織。

「20-30 服務團」(Twenty-Thirty Clubs)是

已知最早的扶輪青年服務團前身，最初由美國

加州薩克拉曼多（Sacramento）扶輪社輔導。

這些服務團是根據輔導扶輪社的原則及目標而

成立，並開放給年輕專業人士及大學生加入。

20-30服務團在 1922年 12月 19日舉行第一次

會議。這個運動一度聲稱有多達 125個服務團

接受加州各扶輪社輔導，並出版一份月刊。

1927 年，有數個圓桌社（Round Table

club）在英國及愛爾蘭創立。圓桌社開放給

18-40 歲的年輕人參加，到 1935 年已有 90 多

個圓桌社。1930 年 11 月，第一個「尖端社」

（Apex club）在澳大利亞吉隆成立。尖端社成

長迅速，幾年之間擴展到 20多個社。這些社團

接受扶輪社的輔導，並開放給 18-30 歲的專業

人士及學生加入。

由扶輪社輔導的類似團體如雨後春筍般在

全世界各地繼續同時並獨立地出現。印度的環

球服務社（Unisserve clubs）、南美洲的奧畢斯

社（Orbis clubs）、南非的輪塔斯社（Rot-

ors）、歐洲的保羅‧哈理斯團(Paul Harris Circ-

les)、美國的四分社（Quadrant clubs）是其中最

著名的社團。這些社團後來成為扶輪青年服務

團的未來成長的基礎，因為它們都在扶輪青年

服務團計畫之下採用新的名稱。

或許成立扶輪青年服務團計畫的最大推動

力來自扶輪的中等學校學生青少年服務社團—

扶輪少年服務團。成立於 1962年的扶輪少年服

務團計畫在剛開始時蓬勃發展。可是，因為只

開放給中等學校的學生加入，已畢業的扶輪少

年服務團團員及扶輪社員很快就開始尋覓其他

方式來延續彼此的關係。有數個建議案提交國

際扶輪理事會，希望允許扶輪少年服務團的團

員年齡限制可延長到畢業後數年。理事會並未

延長扶輪少年服務團的年齡限制，而是決定為

大學生及年輕的專業人士成立新的服務社團計

畫進行可行性研究。



由於全世界學生的抗議越來越引起扶輪社

員關切，於是扶輪青年服務團計畫獲得通過。

扶輪青年服務團計畫的通過不僅可以把扶輪少

年服務團過去的團員留在扶輪家庭之內，更可

以把年輕人的精力導向正面的活動，以嘉惠他

們的社區。

國際扶輪在 1966年召開一個特別委員會，

以設計新的年輕成人服務社團計畫。在對美國

德克薩斯州休士頓大學的學生進行意見調查之

後，該委員會決定「扶輪青年服務團」是這個

計畫最好的名稱—它結合了「扶輪 Rotary」及

「行動 action」這兩個詞。巧合的是，北卡羅

來納大學的服務社團已經在 1966年採用這個名

稱，但是他們這個名稱是結合「扶輪 Rotary」

及「扶輪少年服務團 Interact」。該委員會也決

定在輔導扶輪社的自由裁定之下，應該允許女

性加入，其地位與男性團員相同。

在北卡羅來納大學扶輪青年服務團獲准成

立之後一天內，拉薩爾（La Salle）大學的扶輪

青年服務團也在墨西哥的塔古巴雅（Tac-

ubaya）授證。義大利佛羅倫斯、北卡羅來納州

蓋斯頓（Gaston）學院、及印度斯坎德拉巴德

（Secunderabad）的扶輪青年服務團也都在接

下來幾週獲准成立。許多地域已經存在的年輕

人社團促使扶輪青年服務團在頭幾年快速成

長。

到了 1981年，扶輪青年服務團已經非常普

遍，於是南非的扶輪青年服務團團員們決定主

辦第一屆國際扶青團（INTEROTA）會議，這

是所有扶輪青年服務團團員的國際會議。此項

會議往後每 3年舉行一次。至今為止，南非、

澳大利亞、英國、土耳其、墨西哥、及巴西等

國家的扶輪青年服務團團員曾經舉辦過國際扶

青團會議。下屆會議預定於 2005年在德國慕尼

黑舉行。扶輪青年服務團團員的國際會議也每

年都在扶輪的國際年會之前的扶輪青年服務團

年會前會議舉行。這類會議首度於 1989年在韓

國首爾舉行，有 450多個扶輪青年服務團團員

出席。

1990年代初期的數項發展有助於強化扶輪

青年服務團運動。1991年 2月，在奧地利扶輪

青年服務團團員們的幫助之下，東歐第一個扶

輪青年服務團在匈牙利布達佩斯授證。當同一

群奧地利扶輪青年服務團團員們後來於 1991年

在當時的捷克斯拉夫共和國協助布拉格扶輪青

年服務團獲得授證時，與東歐的關係就更進一

步強化。1992年 3月，國際扶輪理事會成立世

界扶輪青年服務團週，在每年 3月 13日那一週

舉行活動以紀念第一個扶輪青年服務團授證。

在世界扶輪青年服務團週，扶輪青年服務團團

員們與他們的輔導扶輪社一起參加會議、進行

聯合服務計畫、並且到沒有輔導扶輪青年服務

團的扶輪社講解這個計畫的好處。

自從 1968年以來，扶輪青年服務團團員們

一再顯示出他們可以作為改變社區的一股創新

且正面的力量。通常進行的服務活動包括改善

環境、訪問老年人或殘障者、捐血或器官捐贈

運動、及援助開發中國家。扶輪青年服務團團

員們運用創造力的一個例子是荷蘭黑斯帖德

（Heemstede）及希勒根-里斯（Hillegom-Lis-

see）兩個扶輪青年服務團在 1987 年進行的計

畫。為了替根除小兒痲痹等疾病計畫募款，這

兩個服務團的團員們設計了一輛水陸兩用腳踏

車，可以在 36個扶輪青年服務團團員的踩踏之

下橫渡英吉利海峽。這個運動為根除小兒痲痹

等疾病計畫籌募到 210,000 美元，而且這些扶

輪青年服務團團員們也以快速橫渡海峽而列名

金氏世界紀錄。

今天，扶輪青年服務團持續呈現驚人的成

長。目前在 158多個國家有 7,600 多個扶輪青

年服務團，估計團員超過 176,000 人。當該計

畫持續成長之際，扶輪青年服務團團員們一再

顯示出他們已準備好「以服務建立聯誼」。

本文資訊取自英文扶輪月刊、扶輪青年服

務團消息、國際扶輪辦公室通訊、國際扶輪理

事會會議記錄、希瑞爾‧諾爾丁（Cyril Noir-

tin）及馬格里‧霍斯（Magali Füss）的「扶輪

青年服務團簡史」、及美國北夏洛特扶輪社的

比爾‧坎普（Bill Kemp）的私人書信。



扶輪青少年領袖獎歷史

1959 年，澳洲昆

士蘭省政府邀請當地

扶輪社員，協助規劃

一項慶祝昆士蘭即將

來臨的創省百週年慶典。扶輪社員在得知伊莉

莎白女王二世將派其當時二十出頭歲的堂妹亞

麗珊卓公主來參加慶祝活動，便專門針對公主

的年齡層籌劃一些活動。

這場原住民語中的 gundoo，意思為「慶

典」或「眾樂」，辦得十分成功。有 3百多位

年齡在 17到 23歲的年輕男女出席。受到這個

活動廣受年輕人歡迎的鼓勵，扶輪社員看到開

辦一個類似的年度年輕人活動的可能性。當時

260地區總監布蘭德(Art Brand)毫不猶豫核准這

項計畫，於是在 1960年 5月 2日，扶輪青少年

領袖獎(Rotary Youth Leadership Award，簡稱

RYLA)誕生。

澳洲258與260地區共同成立一個委員會，

來訂定扶輪青少年領袖獎的正式架構：訓練年

輕人（14 到 30 歲）的品格、領導技能、個人

發展、與公民精神。這些準則幫助扶輪青少年

領袖獎擴展至澳洲所有扶輪地區，並促成國際

扶輪理事會在 1971年於澳洲雪梨舉行的國際扶

輪年會中，核准將扶輪青少年領袖獎訂為國際

計畫。

到了 1998年，扶輪青少年領袖獎已經成為

全球 521個地區中一半以上地區慣常辦理的計

畫。同樣在 1998年，當時的國際扶輪社長雷施

益(James Lacy)為強調對兒童的關心，指派一個

國際扶輪青少年領袖獎委員委員會，專門改善

這個特殊的扶輪計畫，並將其擴展至全世界。

有不同扶輪青少年領袖獎經驗的扶輪社員，受

邀至國際扶輪總部來交換資訊與構想。與會者

一致認為扶輪青少年領袖獎可以透過地域訓練

研討會來改善。

在 5520地區 20幾年前的第一個扶輪青少

年領袖獎研習營結束後，一位參加者用一個字

來總結他對扶輪青少年領袖獎的體驗──Came-

lot（傳說中亞瑟王的宮殿所在地）。他在寫給

扶輪青少年領袖獎主委的信中說：「如果您知

道亞瑟王的故事，您可能記得當亞瑟王躺在一

位年輕人的懷裡垂死之際，他轉頭對那個年輕

人說：『如果你知道有人沒聽過 Camelot，請

大聲清楚告訴他們說真的有一小道燦爛光芒叫

Camelot。』」

Gundoo還是 Camelot？扶輪青少年領袖獎

兼具這二者，我們不是很幸運嗎？奉獻、熱

情、愛心正是扶輪青少年領袖獎的精髓，這是

一個確保扶輪未來的最佳投資。每位扶輪社員

都應該利用這個機會來享受這個精彩的計畫與

改變人生的體驗。

本文作者布朗曾任扶輪基金會保管委員

（2000-2004 年），在本文出版時擔任國際扶

輪扶輪青少年領袖獎委員會主委。他也曾擔任

過國際扶輪副社長以及 2001年聖安東尼奧年會

主委。

原作者：扶輪基金會保管委員布朗(Irving J.

“Sonny” Brown)

本文原刊登於 1999年 12月號的「英文扶輪

月刊」。

扶輪青少年交換歷史

自 1927 年起，拜扶輪青

少年交換(Rotary's Youth Ex-

change)計畫之賜，世界各地的

學生與接待家庭得以擴展視

野，豐富生活。這個計畫由扶輪社、地區與跨

地區團體管理，今日每年有超過 82個國家與 8

千餘名學生參與此一計畫。

第一次有記錄的交換可追溯至 1927年，當

時法國尼斯(Nice)扶輪社發起與歐洲學生交換的

計畫。美國加州與拉丁美洲國家的扶輪社之間

的交換活動則肇始於 1939年，並於 1958年擴

展至美國東部。1972年，國際扶輪理事會同意

向全球扶輪社推薦青少年交換，認同它是一個

很有意義的國際活動，可促進全球和平與瞭

解。


